
LE MEILLEUR DÉJEUNER EN VILLE ! LE MEILLEUR DÉJEUNER EN VILLE ! 
Pour nous, être “le meilleur déjeuner en ville”, 

c’est vous offrir fraicheur et qualité.  

Pour nous, être “le meilleur déjeuner en ville”, 

c’est vous offrir fraicheur et qualité.  

LES DEUX 



LES DEUX 

N°7N°7

LE MEILLEUR DÉJEUNER EN VILLE ! LE MEILLEUR DÉJEUNER EN VILLE ! 
*VIANDE AU CHOIX: 1 TRANCHE DE JAMBON, 3 TRANCHES DE BACON, 2 SAUCISSES, CRETON. 

NOS CLASSIQUES NOS CLASSIQUES 

N°6

N°3

N°4

N°5

N°1

N°7

Mélange de viande, 1 oeuf, oignons, piments,
fromage en grain, patates croustillantes et
sauce hollandaise.

LES  SAVOUREUSESLES  SAVOUREUSESN°8

NOS CASSOLETTES NOS CASSOLETTES 

15,25$
16,25$

17,00$
18,00$
19,00$

14,25$

3 VIANDES
2 VIANDES
1 VIANDE
DEMI PORTION

3 VIANDES
2 VIANDES
1 VIANDE

N°8N°8

N°2

2 oeufs, 3 viandes, 1 crêpe légère, fèves au
lard ou creton au choix, 2 rôtis ou 1 pain de
ménage au choix et patates croustillantes. 

BRUNCH ROYALBRUNCH ROYAL 19,75$

1 oeuf, 2 rôtis ou 1 pain de ménage au choix 
et patates croustillantes.

10,50$

MATIN DÉLICIEUXMATIN DÉLICIEUX
1 oeuf, 1 viande au choix*, 2 rôtis ou 1 pain de
ménage au choix et patates croustillantes.

13,25$

2 oeufS, 1 viande au choix, 2 rôtis ou 1 pain de
ménage au choix et patates croustillantes. 

MATIN COPIEUXMATIN COPIEUX 15,50$

2 oeufs, 2 viandes au choix, fèves au lard, 2
rôtis ou 1 pain de ménage au choix 
et patates croustillantes.  

17,50$MATIN DU TERROIR MATIN DU TERROIR 

1 rôti, patates croustillantes et 1 café.
7,50$MINI MATIN MINI MATIN 

PETIT MATINPETIT MATIN

1 rôti, viande au choix*, patates
croustillantes et 1 café.

9,50$MINI MATIN CARNIVORE MINI MATIN CARNIVORE 



LE MEILLEUR DÉJEUNER EN VILLE ! LE MEILLEUR DÉJEUNER EN VILLE ! 

LES DEUX 

NOS OMELETTES NOS OMELETTES 

L’AUTHENTIQUEL’AUTHENTIQUEN°9
Omelette nature, 2 rôtis ou 1 pain de ménage 
au choix et patates croustillantes. 

14,25$

Omelette nature, viande au choix*, fromage
fondant, 2 rôtis ou 1 pain de ménage au
choix et patates croustillantes. 

LA CLASSIQUELA CLASSIQUEN°10 16,50$

Omelette nature, viande au choix*, oignons,
piments, fromage fondant, 2 rôtis ou 1 pain de
ménage au choix et patates croustillantes. 

LA WESTERNLA WESTERNN°11 17,75$

1 oeuf bénédictine nappé de sauce
hollandaise et patates croustillantes.

MATIN BÉNÉDICTINE CLASSIQUE MATIN BÉNÉDICTINE CLASSIQUE 16,75$

NOS BÉNÉDICTINES NOS BÉNÉDICTINES 

2 oeufs bénédictines nappés de sauce
hollandaise et patates croustillantes. 

N°13 17,75$MATIN BÉNÉDICTINE GOURMANDMATIN BÉNÉDICTINE GOURMAND

POUR TOUTES LES OMELETTES ET BÉNÉDICTINES: 
SUPP ASPERGES 2,50$

18,95$MATIN BÉNÉDICTINE SAUMON FUMÉMATIN BÉNÉDICTINE SAUMON FUMÉ
1 oeuf bénédictine nappé de sauce
hollandaise, saumon fumé et patates
croustillantes. 

N°14

N°12

N°13N°13N°9

*VIANDE AU CHOIX: 1 TRANCHE DE JAMBON, 3 TRANCHES DE BACON, 2 SAUCISSES, CRETON.  

20,50$MATIN BÉNÉDICTINE SAUMON FUMÉ  

GOURMAND  

MATIN BÉNÉDICTINE SAUMON FUMÉ  

GOURMAND  

N°15

2 oeufS bénédictines nappés de sauce
hollandaise, saumon fumé et patates
croustillantes. 

1 viande jambon ou bacon au choix inclus 

1 viande jambon ou bacon au choix inclus 



LE MEILLEUR DÉJEUNER EN VILLE ! LE MEILLEUR DÉJEUNER EN VILLE ! 

LES DEUX 

TOUS NOS DÉJEUNERS SONT SERVIS

  AVEC DES FRUITS FRAIS 

ET/OU 

DES TOMATES FRAICHES! 

N°16

N°18

NOS CROISSANTS ET SANDWICHSNOS CROISSANTS ET SANDWICHS

Pain grillé au beurre, fromage fondant blanc
ou jaune au choix et patates croustillantes. 

GRILLED CHEESE CLASSIQUE GRILLED CHEESE CLASSIQUE 12,25$N°19

Pain campagnard grillé au beurre, fromage
fondant blanc ou jaune au choix, bacon
croustillant, jambon et patates croustillantes. 

GRILLED CHEESE GOURMAND GRILLED CHEESE GOURMAND 16,75$N°20

CROISSANT GOURMANDCROISSANT GOURMANDN°16 16,50$
1 croissant feuilleté garni d’1 oeuf, fromage
fondant, viande au choix*, salade, tomate 
et patates croustillantes. 

N°18 17,75$

*VIANDE AU CHOIX: 1 TRANCHE DE JAMBON, 3 TRANCHES DE BACON, 2 SAUCISSES, CRETONS. 

N°17 15,50$SANDWICH DEMI-CLUBSANDWICH DEMI-CLUB
Pain club blanc, oeuf, fromage, viande au
choix*, salade, tomate, mayonnaise et patates
croustillantes. 

Pain club blanc, oeuf, fromage, viande au
choix*, salade, tomate, mayonnaise et patates
croustillantes. 

SANDWICH CLUB  SUPRÊMESANDWICH CLUB  SUPRÊME



LE MEILLEUR DÉJEUNER EN VILLE ! LE MEILLEUR DÉJEUNER EN VILLE ! 

LES DEUX 

N°21

N°27

NOS SPÉCIALITÉS “SANTÉ” NOS SPÉCIALITÉS “SANTÉ” 

L’ASSIETTE VITALITÉL’ASSIETTE VITALITÉ
2 oeufs, tartine d’avocat sur pain campagnard,
2 rôtis ou 1 pain de ménage au choix, pousses
d’épinards, bol de yogourt à la vanille au
müesli, fruits frais, fromage cottage et
patates croustillantes. 

N°22 18,75$

N°23 12,50$
Gruau au choix (nature ou cassonade), 2 rôtis
ou 1 pain de ménage, patates croustillantes. 

BOL DE GRUAUBOL DE GRUAU

YOGOURTYOGOURTN°24 12,50$
Yogourt à la vanille, 2 rôtis ou 1 pain de
ménage au choix et patates croustillantes. 

SUPP SIROP D’ÉRABLE 3,50$

1 oeuf, tartine d’avocat sur pain campagnard,
½ avocat, bacon doré*, pousses d’épinards et
patates croustillantes. 

LE PETIT-DÉJEUNER ÉNERGIELE PETIT-DÉJEUNER ÉNERGIE 17,75$N°21

*VIANDE AU CHOIX: 1 TRANCHE DE JAMBON, 3 TRANCHES DE BACON, 2 SAUCISSES, CRETONS.  

LES SUCRÉS-SALÉSLES SUCRÉS-SALÉS POUR NOS ENFANTS! (-de 10 ans) POUR NOS ENFANTS! (-de 10 ans) 

N°28

N°30

12,25$

9,50$

14,00$
1 oeuf (préparation à votre goût), 1 viande au
choix*, 1 viennoiserie et patates
croustillantes. 

PETIT-DÉJEUNER COMPLETPETIT-DÉJEUNER COMPLET

1 crêpe moëlleuse et patates croustillantes
CRÊPE GOURMANDE CRÊPE GOURMANDE 

N°29
1 crêpe farcie aux petits fruits du moment,
coulis de chocolat et crème fouettée. 

CRÊPE FARCIECRÊPE FARCIE

DUO DE CRÊPES DUO DE CRÊPES N°25 11,75$
2 crêpes servies avec du sirop de table et
patates croustillantes. 

11,25$PAIN DORÉPAIN DORÉN°27
2 tranches de pain doré nappées de sirop de
table et patates croustillantes. 

N°26
2 crêpes farcies aux petits fruits du moment,
coulis de chocolat et crème fouettée. 

DUO DE CRÊPES FARCIESDUO DE CRÊPES FARCIES 16,75$



LE MEILLEUR DÉJEUNER EN VILLE ! LE MEILLEUR DÉJEUNER EN VILLE ! 

LES DEUX 

2,50$
3,50$

6,95$

GRAND JUS 
PETIT JUS 

2,75$PERRIER
2,75$PEPSI

3,50$

3,00$

3,50$

NOS EXTRAS NOS EXTRAS 

2,75$

4,50$

2,50$

BREUVAGES FROIDS BREUVAGES FROIDS 

11,00$
MIMOSA
MOUSSEUX

10,00$

3,75$
4,25$
5,25$DOUBLE ESPRESSODOUBLE ESPRESSO

CAPUCCINO/LATTECAPUCCINO/LATTE
ESPRESSOESPRESSO

BREUVAGES CHAUDS BREUVAGES CHAUDS 

3,95$CHOCOLAT CHAUDCHOCOLAT CHAUD

2,75$
1,75$

3,00$

2,50$
FROMAGE COTTAGE FROMAGE COTTAGE 

1 CRÊPE1 CRÊPE

FROMAGE BLANC  FROMAGE BLANC  

4,00$GRUAUGRUAU
YOGOURTYOGOURT

2 RÔTIS2 RÔTIS
1 RÔTI1 RÔTI

1 CROISSANT 1 CROISSANT 

FROMAGE JAUNE FROMAGE JAUNE 

2 CRÊPES2 CRÊPES 4,50$

PATATESPATATES
1 OEUF  1 OEUF  
VIANDE VIANDE 

2,95$

2,75$

3,25$

3,50$

3,25$

FÈVES AU LARDFÈVES AU LARD

CARAMEL MAISON CARAMEL MAISON 

FRUITS FRUITS 

SIROP D’ÉRABLE SIROP D’ÉRABLE 

TRIO DE CONFITURE DU MOMENT MAISONTRIO DE CONFITURE DU MOMENT MAISON

SAUCE HOLLANDAISE SAUCE HOLLANDAISE 3,75$

THÉTHÉ 2,75$

PETIT LAIT AU CHOCOLAT 
GRAND LAIT AU CHOCOLAT

PETIT LAIT 
GRAND LAIT

1,75$
2,75$
2,25$
3,50$

3,00$SUPP PROTÉINES (vanille ou chocolat)

LAIT D’AVOINE, FRUITS DU MOMENT, YOGOURT GREC, 

½ AVOCAT, ÉPINARDS

SMOOTHIESSMOOTHIES
au fruit 

2,95$


	LES DEUX
	LE MEILLEUR DÉJEUNER EN VILLE !
	NOS CLASSIQUES
	N°7
	N°8
	MINI MATIN
	7,50$
	1 rôti, patates croustillantes et 1 café.


	MINI MATIN CARNIVORE
	9,50$
	1 rôti, viande au choix*, patates croustillantes et 1 café.


	PETIT MATIN
	10,50$
	1 oeuf, 2 rôtis ou 1 pain de ménage au choix
	et patates croustillantes.


	MATIN DÉLICIEUX
	13,25$
	1 oeuf, 1 viande au choix*, 2 rôtis ou 1 pain de ménage au choix et patates croustillantes.


	MATIN COPIEUX
	15,50$
	2 oeufS, 1 viande au choix, 2 rôtis ou 1 pain de ménage au choix et patates croustillantes.


	MATIN DU TERROIR
	17,50$
	2 oeufs, 2 viandes au choix, fèves au lard, 2 rôtis ou 1 pain de ménage au choix
	et patates croustillantes.


	BRUNCH ROYAL
	19,75$
	2 oeufs, 3 viandes, 1 crêpe légère, fèves au lard ou creton au choix, 2 rôtis ou 1 pain de ménage au choix et patates croustillantes.


	N°1
	N°2
	N°3
	N°4

	NOS CASSOLETTES
	N°5
	N°8
	LES  SAVOUREUSES
	Mélange de viande, 1 oeuf, oignons, piments, fromage en grain, patates croustillantes et sauce hollandaise.

	N°6
	1 VIANDE
	17,00$

	2 VIANDES
	18,00$

	3 VIANDES
	19,00$


	DEMI PORTION
	14,25$
	1 VIANDE
	2 VIANDES
	15,25$

	3 VIANDES
	16,25$


	N°7


	LE MEILLEUR DÉJEUNER EN VILLE !
	*VIANDE AU CHOIX: 1 TRANCHE DE JAMBON, 3 TRANCHES DE BACON, 2 SAUCISSES, CRETON.
	NOS OMELETTES
	NOS BÉNÉDICTINES
	N°12
	MATIN BÉNÉDICTINE CLASSIQUE
	16,75$

	N°9
	L’AUTHENTIQUE
	14,25$
	1 viande jambon ou bacon au choix inclus


	N°10
	LA CLASSIQUE
	16,50$

	N°13
	17,75$

	MATIN BÉNÉDICTINE GOURMAND
	1 viande jambon ou bacon au choix inclus

	N°11
	LA WESTERN
	17,75$

	N°14
	MATIN BÉNÉDICTINE SAUMON FUMÉ
	18,95$
	20,50$

	N°15
	MATIN BÉNÉDICTINE SAUMON FUMÉ
	GOURMAND
	POUR TOUTES LES OMELETTES ET BÉNÉDICTINES:
	SUPP ASPERGES

	N°13
	N°9


	LE MEILLEUR DÉJEUNER EN VILLE !
	*VIANDE AU CHOIX: 1 TRANCHE DE JAMBON, 3 TRANCHES DE BACON, 2 SAUCISSES, CRETON.
	NOS CROISSANTS ET SANDWICHS
	N°16
	CROISSANT GOURMAND
	16,50$
	1 croissant feuilleté garni d’1 oeuf, fromage fondant, viande au choix*, salade, tomate
	et patates croustillantes.


	N°19
	N°20
	GRILLED CHEESE CLASSIQUE
	12,25$
	Pain grillé au beurre, fromage fondant blanc ou jaune au choix et patates croustillantes.


	GRILLED CHEESE GOURMAND
	16,75$
	Pain campagnard grillé au beurre, fromage fondant blanc ou jaune au choix, bacon croustillant, jambon et patates croustillantes.


	N°17
	SANDWICH DEMI-CLUB
	15,50$
	Pain club blanc, oeuf, fromage, viande au choix*, salade, tomate, mayonnaise et patates croustillantes.


	N°18
	SANDWICH CLUB  SUPRÊME
	17,75$
	Pain club blanc, oeuf, fromage, viande au choix*, salade, tomate, mayonnaise et patates croustillantes.


	N°16
	N°18
	TOUS NOS DÉJEUNERS SONT SERVIS
	AVEC DES FRUITS FRAIS
	ET/OU
	DES TOMATES FRAICHES!


	LE MEILLEUR DÉJEUNER EN VILLE !
	*VIANDE AU CHOIX: 1 TRANCHE DE JAMBON, 3 TRANCHES DE BACON, 2 SAUCISSES, CRETONS.
	NOS SPÉCIALITÉS “SANTÉ”
	N°21
	LE PETIT-DÉJEUNER ÉNERGIE
	17,75$

	N°22
	L’ASSIETTE VITALITÉ
	18,75$

	N°23
	BOL DE GRUAU
	12,50$
	SUPP SIROP D’ÉRABLE


	N°24
	YOGOURT
	12,50$


	LES SUCRÉS-SALÉS
	DUO DE CRÊPES
	11,75$

	N°25
	N°26
	DUO DE CRÊPES FARCIES
	16,75$

	N°27
	PAIN DORÉ
	11,25$

	N°21
	N°27
	POUR NOS ENFANTS! (-de 10 ans)
	N°28
	CRÊPE GOURMANDE
	9,50$

	N°29
	CRÊPE FARCIE
	12,25$

	N°30
	PETIT-DÉJEUNER COMPLET
	14,00$




	LE MEILLEUR DÉJEUNER EN VILLE !
	*VIANDE AU CHOIX: 1 TRANCHE DE JAMBON, 3 TRANCHES DE BACON, 2 SAUCISSES, CRETONS.
	BREUVAGES FROIDS
	BREUVAGES CHAUDS
	2,75$
	3,75$
	PEPSI
	ESPRESSO
	2,75$
	4,25$

	PERRIER
	CAPUCCINO/LATTE
	2,50$
	5,25$

	PETIT JUS
	DOUBLE ESPRESSO
	GRAND JUS
	3,50$
	3,95$

	CHOCOLAT CHAUD
	1,75$

	PETIT LAIT
	2,75$

	THÉ
	2,75$

	GRAND LAIT

	SMOOTHIES
	LAIT D’AVOINE, FRUITS DU MOMENT, YOGOURT GREC,
	½ AVOCAT, ÉPINARDS
	6,95$
	2,25$
	PETIT LAIT AU CHOCOLAT
	3,50$

	GRAND LAIT AU CHOCOLAT
	au fruit

	MIMOSA
	10,00$

	MOUSSEUX
	11,00$


	NOS EXTRAS
	3,50$
	PATATES
	1 RÔTI
	1,75$
	2,50$
	2,75$

	1 OEUF
	2 RÔTIS
	VIANDE
	2,95$
	3,00$

	1 CROISSANT
	2,95$

	FÈVES AU LARD
	1 CRÊPE
	3,50$
	3,75$

	SAUCE HOLLANDAISE
	2 CRÊPES
	4,50$
	3,50$

	SIROP D’ÉRABLE
	FROMAGE BLANC
	2,75$
	2,75$

	CARAMEL MAISON
	FROMAGE JAUNE
	2,50$

	FROMAGE COTTAGE
	3,25$

	TRIO DE CONFITURE DU MOMENT MAISON
	3,00$

	YOGOURT
	3,25$
	4,50$

	FRUITS
	GRUAU
	4,00$



	LE MEILLEUR DÉJEUNER EN VILLE !

